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POLITIQUE SUR LA CONCILIATION FAMILLE-ETUDES

(PCFE)

Financement du ministére de la Famille ayant permis I'élaboration de la PCFE
Politique adoptée en avril 2023

Mise en ceuvre a compter de I'automne 2023

Politique et formulaire traduits pour personnes étudiantes autochtones anglophones




OBIJECTIFS DE LA PCFE

« Sensibiliser la communauté de 'UQAT aux realites et aux besoins des parents
aux études

«  Offrir des mesures de soutien aux parents aux études, lorsque c’est possible
« Accorder des congés pour responsabilités familiales et parentales

« Tenir compte de la réalité et des besoins particuliers des parents aux études,
et ce, tout au long de leur cheminement universitaire

» Favoriser la réussite et la persévérance des parents aux études a l'intérieur
de délais raisonnables, selon les ressources disponibles et dans le respect
des particularités des cheminements et des programmes d’études

 Améliorer le bien-étre des parents aux études dans un contexte universitaire
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POINTS SAILLANTS

Statut de parent

aux études

Mesures de soutien
parental

Congeés pour
responsabilités familiales
et parentales

Mesures de soutien
parental au niveau
institutionnel
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PROJET-PILOTE TELUQ

Stratégie quinquennale de sensibilisation sur la CFTE, menée par Pre Diane-Gabrielle Tremblay
Projet débuté en novembre 2023

Embauche d’une auxiliaire de recherche a temps partiel pour coordonner les actions

Mise sur pied d’un comité consultatif d'étudiants parents




ETUDIANTS PARENTS

« Statut d’étudiant parent

* Quelques statistiques .
« Au Canada, 11 % et 16 % des inscription postsecondaires de 1976 a
2005 (Van Rhijn, Quosai et al. 2011)

« Pres de 25 % des étudiants américains ont des enfants a charge
(Nelson, Froehner et al. 2013)

 Mon expérience :
« Importance et particularités de la formation continue

« Deéfis rencontrés et quelques approches de solutions

* Appel a l'action
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COMITE CONSULTATIF D’ETUDIANTS PARENTS

1. Développer une communaute 2. Accompagner la Politique
d'etudiants parents Conciliation Famille-Etude (PCFE)

ON APPREND & SE
CONNAITRE !l

L'UQAT souhaite mieux vous accompagner
et vous soutenir en tenant compte de la
realité et des besoins propres aux parents
aux etudes, et ce, tout au long de voire
cheminement universitaire.

PARTAGE-NOUS UN MOMENT COCASSE
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ACTIONS DEPLOYEES

« Constitution du comité, chapeauté par I'auxiliaire de recherche
* Reconnaissance de I'engagement par I'attribution de bourses d’implication

« Mandat : cibler et mettre en place des actions favorisant le soutien social des
parents aux études

« Deéveloppement d'une communauté de parents aux études

» Acces gratuit a la pratique d’activités sportives et culturelles pour les parents
aux études et leur entourage

« Promotion de la PCFE et des possibilités qu’elle offre lors des activités
d’accueil a la rentrée
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LES CONSTATS

« Souci de tenir compte de la réalité de TUQAT dans le choix des actions (sept
centres et campus et formation a distance)

« Délais dans la mise en ceuvre de la Politique et des actions du Comité

 Soutien de linstitution aupres du Comité (coordo SCE, vie étudiante,
communications, finances, etc.)

LES PRATIQUES GAGNANTES

 Au niveau strategique : recruter un champion prét a pousser pour que les
choses avancent

* Au niveau opérationnel : saisir les opportunités pour faire connaitre la PCFE
aupres des personnes étudiantes
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QUESTIONS/COMMENTAIRES
MERCI!

Martine Gélinas
martine.gelinas2 @uqat.ca

Mohamed Méité
mohamed.meite@uqat.ca
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